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Descripción 
Uno de los problemas encontrados y más notorio es el 
consumo de sustancias psicoactivas. Las diferentes 
estrategias aplicadas en algunas oportunidades han 
fracasado, debido a la falta de vinculación de los padres de 
familia en el proceso de prevención y en el tratamiento de la 
situación. Otro de los problemas es la facilidad con que los 
estudiantes acceden a las drogas en los alrededores del 
colegio, sumado a una notable baja de autoestima de los 
mismos. 

La propuesta se basa en generar procesos personalizados y 
preventivos, en los que participen los padres de familia y 
personas cercanas. Sus principios son los siguientes: a) debe 
primar el bienestar de los estudiantes y no los resultados 
académicos; b) proyectos transversales que integren a toda la 
comunidad educativa; c) modificar las prácticas pedagógicas 
para ofrecer alternativas a los estudiantes.   

Desafío 

¿Cómo generar alternativas 
pedagógicas para el manejo 
de consumo de sustancias 
psicoactivas y el tráfico de 
drogas con la participación de 
los niños, niñas, adolescentes, 
maestros, directivos y padres 
de familia?  

Ideas 

• Geno-sociodrama: actividad 
diagnóstica y de 
reconocimiento del contexto 
social y familiar del estudiante.  

• Proyectos transversales para 
reforzar la autoestima de 
estudiantes y vincularlos a 
procesos de fortalecimiento 
emocional y familiar.  

• Redes de apoyo 
interinstitucional.  

• Formación artística: a) 
empoderar a los estudiantes 
para que construyan alternativas 
junto con los docentes; b) 
formación docente para 
sensibilizar; c) jornadas 
simultáneas, cine foros, 
conversatorios, debates, 
festivales de danza y teatro.  

• Direcciones de curso que a final 
de un periodo se socialice a 
nivel institucional. 
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